
日 曜

日 曜

3B体操 Rhyrise 芦原会館

23 月

24

21 土

火

22 日

ベリーダンスCherish

山下

金

土

レッツエクササイズ

松江市フォークダンス連盟

Sana'style

2 月

1 日

木19

20 金

17

3 火

日

18 水

火

10

11

13

14

15

月

月

火

水

月

※　直前の予約が、ホームページに反映されない場合があります。直近で変更になることがありますので、ご了承ください。
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28 土

29

ベリーダンスCherish

令和８年度　島根県高等学校
バレーボール選手権大会

スターワンキッズ

Hey！サークル

V3Bクラブ

3B体操 Rhyrise

Lily　N　Dance

松江市フォークダンス連盟

Rhyrise 芦原会館

スターワンキッズ

臨時休館日

芦原会館

ティンクルアクア 松江タンブ体操教室

スターワンキッズ

第４０回法人会
全国青年の集い　島根県大会

楽々ピラティス

スターワンキッズ

V3Bクラブ松江ジュニアRG

楽々ピラティス

ベリーダンスCherish

第５回　島根県中学校
新人バスケットボール選手権大会

レッツエクササイズ
ピラティススタジオ

DEP

ピースヨガ

松江市フォークダンス連盟

島根県高等学校　新体操新人大会

ピースヨガ3B体操

MP2

レッツエクササイズ



※

※

は占用利用の予約または,当日利用に限り個人利用いただけます。 松江市総合体育館

個人利用の可不可については、当日お電話等でご確認ください。 ☎0852（25）1700


